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Übersicht der Registrierungsmethoden beim EMR mit angeschlossenen Versicherer 
Nr. Liste Versicherer 

 
 

Fussreflexzonen-
massage 

 
I 2 / I 12 / I 13 /  

I 17* 
 

Nr. 81 

Reflexzonen-
massage 

 
I 12 / I 13 

 
 

Nr. 163 

Reflexzonen-
therapie 

 
B 14 / I 12 / 
I 17 / I 24* 

 
Nr. 240 

KomplementärTherapeut 
KomplementärTherapeutin mit 

Branchenzertifikat 
Methode Reflexzonentherapie 

I 12 / I 17* 
 

Nr. 4191 

KomplementärTherapeut 
KomplementärTherapeutin mit 

eidgenössischem Diplom 
Methode Reflexzonentherapie 

I 12 / I 17* 
 

Nr. 419 

1 Helsana mit SANA und COMPLETA 
Progrès, KLuG Stoffel Mels 

I 2   X X X X X 

2 CSS Versicherungs AG X X X X X 

3 SWICA plus Provist I 13   X I 13   X I 24   X X X 

4 CONCORDIA-Natura X X X X X 

8 KPT X X X X X 

9 Helsana mit TOP und COMPLETA, 
Progrès KLuG Stoffel Mels 

     

10 Glarner Krankenversicherung – 
FAMILY FLEX 

X  X X X 

11 Innova X X X X X 

12 Sympany Versicherungen AG  
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

13 ÖKK X  X X X 

15 Agrisano Versicherungen AG X     

16 Aquilana X X X X X 

20 Sumiswalder X X X X X 

23 kmu-Kranken-versicherungen X X    

24 vita surselva Ilanz  
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 
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26 rhenusana X X X X X 

27 Einsiedler Krankenkasse X  X X  

29 Krankenkasse Steffisburg X X X  X 

30 Glarner Krankenversicherung - 
FAMILY 

X  X X X 

31 FKB Die liechtensteinische 
Gesundheitskasse 

X X X X X 

32 Sodalis Gesundheitsgruppe – 
Sana/Sana Plus 

X X X X X 

35 Glarner Krankenversicherung - 
PREMIUM 

X  X X X 

36 EGK-Gesundheitskasse X I 17  X I 17 X I 17 X I 17 

37 Glarner Krankenversicherung – 
ZUSATZ ALLGEMEIN 

X     

40 Groupe Mutuel plus Mutuel 
Krankenversicherung AG, Avenir, 
Philos, Easy Sana Mutuel, AMB, 
Supra-1846 AG 

X X 
 

X X X 

41 AXA mit Zusatzversicherungen ACTIF 
und COMPLET 

 X X  X X 

42 Suva X I 12    X I 12    X I 12 X I 12 X I 12 

43 Atupri Gesundheitsversicherung X X X X X 

44 CONCORDIA-Natura plus X X X X X 

47 Sanitas Krankenversicherung X X X X X 

48 Sodalis Gesundheitsgruppe – Sodalis 
Spitalversicherung 

X X X X X 

51 Sanavals Gesundheitskasse X X X X X 

52 Cassa da malsauns LUMNEZIANA X X X X X 
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Visana*    X X 

B 14 Für die Registrierung dieser Methode bzw. Methodengruppe gelten die ergänzenden Richtlinien zusätzlich zum EMR-Reglement.  
Zusatz: Das Ausbildungs- und Höherqualifizierungskonzept EMR Nr. 240 von Treffpunkt Reflexzone entspricht den Richtlinien und 
dem Reglement des EMR. 

I 2 Gemäss den Angaben der Helsana-Gruppe vergütet sie die Methoden mit den Nummern 34, 81, 102, 111 und 204 nur, wenn 
gleichzeitig eine gültige Registrierung vorliegt für eine dieser Methodengruppen/Methoden: Nr. 131 Naturheilkundliche Praktiken 
NHP (Naturheilpraktiker), Nr. 132 Naturheilkundliche Praktiken NHP Spezial (Naturheilpraktiker), Nr. 360 Naturheilpraktiker/in mit 
eidgenössischem Diplom in Traditioneller Europäischer Naturheilkunde TEN, Nr. 3601 Zertifikat OdA AM - Fachrichtung Traditionelle 
Europäische Naturheilkunde TEN. Genaue Angaben zur Vergütungspraxis sind bei der Helsana erhältlich.  

I 12 Gemäss den Angaben der Suva ist vor Behandlungsbeginn eine individuelle Kostengutsprache der Suva einzuholen. 

I 13 Gemäss den Angaben von SWICA und den ihr angeschlossenen Versicherern vergüten sie die Methoden Nr. 27 Ayurveda- 
Massage,  
Nr. 34 Bindegewebsmassage, Nr. 81 Fussreflexzonen-Massage, Nr. 111 Lymphdrainage manuelle und Nr. 163 
Reflexzonenmassage nur, wenn gleichzeitig eine gültige Registrierung für eine/n der folgenden Methodengruppen/ Berufsabschlüsse 
vorliegt:  
Nr. 131, Naturheilkundliche Praktiken NHP, Nr. 360, Naturheilpraktiker/in mit eidgenössischem Diplom in Traditioneller Europäischer 
Naturheilkunde TEN, Nr. 185, Traditionelle Chinesische Medizin TCM, Nr. 340, Naturheilpraktiker/ in mit eidgenössischem Diplom in 
Traditioneller Chinesischer Medizin TCM, Nr. 341, Naturheilpraktiker/in mit eidgenössischem Diplom in Traditioneller Chinesischer 
Medizin TCM - Akupunktur, Nr. 342, Naturheilpraktiker/in mit eidgenössischem Diplom in Traditioneller Chinesischer Medizin TCM - 
Tuina, Nr. 343, Naturheilpraktiker/in mit eidgenössischem Diplom in Traditioneller Chinesischer Medizin TCM - Chinesische 
Arzneitherapie nach TCM, Nr. 344, Naturheilpraktiker/in mit eidgenössischem Diplom in Traditioneller Chinesischer Medizin TCM - 
Akupunktur/Tuina. Die Methoden werden ebenfalls vergütet, wenn sie durch diplomierte Physiotherapeuten registriert werden. 
Registrierungen vor dem 01.01.2017 bleiben weiterhin anerkannt. Genaue Angaben zur Vergütungspraxis sind bei SWICA erhältlich.  

I 17 Für eine Vergütung durch die EGK muss der Therapeut der EGK-Therapeutenstelle beitreten. Genauere Angaben zum Beitritt und 
zur Vergütungspraxis sind bei der EGK-Therapeutenstelle erhältlich.  

I 24 Diese Methode wird ab 01.01.2022 von SWICA und den ihr angeschlossenen Versicherern nur dann vergütet, wenn die Therapeutin 
oder der Therapeut vor diesem Zeitpunkt dafür beim EMR registriert war. Ab 01.01.2022 ist ein Berufsabschluss / Zertifikat für diese 
Methode und die EMR-Registrierung dafür erforderlich, damit eine Vergütung durch SWICA und die ihr angeschlosseneen 
Versicherer möglich ist: Zertifikat oder Branchenzertifikat, eidgenössisches Diplom, eidgenössischer Fachausweis, Bachelor- oder 
Master-Abschluss. Genaue Angaben zur Vergütungspraxis sind bei SWICA erhältlich. 

Visana https://www.visana.ch/dam/jcr:9be1ec66-9c65-4be0-91a9-
122f453f658d/M_Kriterien%20für%20die%20Anerkennung%20als%20Therapeuten_d.pdf 

 


